
FORMATION PLURIPROFESSIONNELLE 

SANTÉ ET SÉCURITÉ DES SOIGNANTS
AGRESSIVITÉ DES PATIENTS 
ET DÉSESCALADE  DE LA VIOLENCE

Venez vous former durant une journée en
présentiel avec M. Grégory DUMOITIER,
Préparateur mental et négociateur de
crise.

Suivez les 2 webinaires courts offerts,
complémentaires à la formation.

Vous êtes professionnel.le de santé ?

Vous avez déjà vécu ou vous redoutez
une montée de violence de la part de
patients ou d’accompagnants ?

Vous souhaitez savoir réagir aux
signes avant-coureurs d’un conflit ?

DATES

2026

1 PLACE RESTANTE
Lundi 21 septembre : RENNES Mercredi 23 septembre : LOC-ÉGUINER, 29

Mardi 24 novembre       :         VANNESLundi 23 novembre : ST-BRIEUC, 22 

OBJECTIFS
Comprendre les origines de l'agressivité
chez les patients
Distinguer les types d'agressivité

Analyser les impacts de l'agressivité sur la
relation soignant-soigné

Acquérir des techniques de gestion

Développer des stratégies préventives
pour réduire les risques d'agressivité

Gérer les situations extrêmes

Prendre en charge l'impact émotionnel sur
le professionnel de santé

Connaître les obligations légales et
éthiques

PROGRAMME
Alternance des parties théoriques et pratiques

Parties Théoriques : 
Cadre juridique et légal 
Comprendre l’agressivité des patients
Techniques de gestion de l’agressivité
Stratégies préventives (postures…)

Parties Mise en pratique (cas concrets) : 
Mise en situation, jeux de rôles 
Différentes situations adaptées au plus 

      grand nombre de professionnels 
Débriefings post-situation 
Réactions des participants

CLIQUEZ ICI POUR VOUS PRÉINSCRIRE

Une action de la Commission inter-URPS Santé des Soignants pour les 10 URPS de Bretagne

OU SCANNEZ CE QR CODE

PARTICIPATION : 85€ TTC DÉJEUNER INCLUS

COMPLET

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedY3lwi-o9jhMjjBMoSGeiuGOtuBL5vmO7sI950n7saivf3Q/viewform
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